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L A  R E N T R É E ,  C ’ E S T  F A I T  !

 

Les 1
er

 cours ont débuté.  

Ce sont une trentaine d’archers et d’archères qui nous 

ont rejoints.  

L’équipe pédagogique met tout en œuvre afin de 

permettre un apprentissage de qualité dans la joie et la 

bonne humeur.  

   

L E S C A R  S U R  L E  P O D I U M  
 

es 10 et 11 octobre avait lieu, à Vichy, la rituelle remise des trophées pour le classement des clubs formateurs 

de la Fédération. 

Cette saison nous sommes enfin sur le podium. Cette 2
ème

 place revient au travail des entraîneurs mais aussi grâce 

aux résultats des jeunes. 

Classement : 
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Par les Compagnons de l’Arc de Lescar / Août-Novembre  2015 – N° 9 

LE MOT DU PRESIDENT 

 

Nous débutons une nouvelle saison. Elle est synonyme pour notre club de nouveaux défis. 

Notamment : l’organisation en février 2016, au Parc des Expositions de Pau, des Championnats de France Jeunes 

en salle ; le maintien de nos résultats chez les jeunes en FITA, discipline olympique ; le désir pour nos équipes 

(hommes et femmes) d’accéder à la division supérieure ; et l’intégration des nouveaux archers de l’année. 

Il est vrai que nous venons de vivre une année historique, aussi bien chez les jeunes que chez les adultes. Il nous faut 

continuer à maintenir notre regard sur l’horizon, vers l’excellence…. 

 

Thierry ROYER 

NICE 
LESCAR 

CHALLANS 
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R E S U L T A T S  D E  L A  S A I S O N  -  A  r e t e n i r  

 

Salle  François FLICK Champion de France 

 

FITA Zoé BECHEREAU Championne de France 

 Elliot BRUSA-PASQUE 

 Sylvain BECHIR  

 Maxime HOO 

 François FLICK  

 

Fédéral Zoé BECHEREAU Championne de France 

 François FLICK  Champion de France 

 Iban BARITEAUD 4ème 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AGENDA 
Novembre – Décembre 

14 et 15 novembre Concours du club à Dax 

22 novembre Concours du club à Vic en Bigorre 

21 et 22 novembre Championnat départemental Jeunes et Adultes 

5 et 6 décembre Concours du club à Lescar 

 

 

D I S T I N C T I O N  D E  P R O G R E S S I O N  P O U R  D E B U T A N T S  
 
La Fédération française de tir à l’arc a créé ces distinctions pour guider les débutants dans l’évaluation de leurs 

progrès au fil de la longue période couvrant le programme d’initiation en amont de la participation aux concours 

officiels. 

Pour obtenir l’une de ces distinctions, le débutant doit atteindre un niveau minimal :  

- de connaissances : lors de l’évaluation, l’archer débutant doit répondre à des questions liées aux règles de 

sécurité, à la préparation et aux matériels… 

- d’acquisitions techniques : elle est évaluée selon des éléments clés appris par l’archer lors des séances 

d’entrainement par des entraîneurs compétents. 

- lors d’un tir compté : la performance du débutant est évaluée dans les conditions d’un tir compté 

respectant les critères détaillés dans les tableaux qui suivent. 

Vice-Champions de France par équipes 



 

 

 

 

 Sauvelade 

 Le coin des  

Sponsors 

ADECGEF Lons 

SAV chaudière Gaz 

06 18 07 90 96 

 

Entretien-création parcs et jardins 

Lescar 
06 16 04 85 49 

 

Les distinctions au tir à l'arc se définissent en deux parties : 

- les plumes, destinées aux jeunes « poussins », 

- les flèches pour les tireurs de plus de 12 ans. 

Les conditions pour les obtenir diffèrent selon le titre visé. 

Ces distinctions sont en forme d’épinglette ; elles peuvent être exposées sur le carquois des archers (cf. tableaux ci-

dessous). 

 

 

 

L e s  p l u m e s  

Il existe cinq plumes de couleurs différentes ; 

elles s'obtiennent en utilisant un arc de type 

classique ou d'initiation, sur une cible de 80 

cm de diamètre ne comportant pas de 

couleur rouge ni jaune, et par une succession 

de volées de deux flèches. 

 

 

 

 

 

 

L e s  f l è c h e s  

Les flèches sont destinées à toutes les 

catégories de tireurs d'au moins 12 ans, 

sur tout type d'arc. Les conditions 

d'obtention varient selon la distance du 

tir, le diamètre de la cible, du nombre 

de flèches et des points à réaliser.  

Les couleurs sont au nombre de huit : 

blanche, noire, bleue, rouge, jaune, 

bronze, argent et or.  

 

 

 

I N F O S  P R A T I Q U E S  

Pour retrouver toutes les actualités du club, n’hésitez pas à vous rendre sur : 

→ la page facebook : https://www.facebook.com/compagnonsdelarc.lescar 

→ le site Internet : http://lescompagnonsdelarc.fr 

→ le blog : http://compagnonsdelarc.sportsregions.fr/ 

 

Plumes 
Distance 

de tir 

Nombre 

de volées 

Score 

à réaliser 
Blasons 

 
6 m 

4 x 2 flèches 24 points 

80 cm 

 
8 m 

 
10 m 

6 x 2 flèches 36 points 
 

12 m 

 
14 m 

Flèche Distance de tir 
Nombre 

de flèches 

Scores 

à réaliser 

Diamètre 

du blason 

 
10 m 

6 x 3 flèches 140 points 80 cm 

 
15 m 

 
20 m 

 
25 m 

 
30 m 

 
30 m 

12 x 3 flèches 

ou 6 x 6 flèches 
310 points 122 cm  

50 m 

 
70 m 


